
Утверждаю 

директор ГОУ ТО  

«Суворовская начальная школа» 

приказ № 56-осн  от 30.08.2024г 

__________   С.Д. Осипова 

Расписание занятий  на 2024-2025 учебный год 

 
Дн

и 

не

де

ли 

 

1-ая. мл. 

 

 2 младшая 

группа 

 

1 Старшая 

 

2Старшая 

 

1 Подготовительная 

 

2 Подготовительная  

 

 3 Подготовительная  

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Развитие речи /  

Озн. с худ-ной 

литературой           1 

подгр.: 9.00-9.10. 

2 подгр.:9.15.-9.25 

 

2. «Физическая 

культура»   

1 подгр.:16.15-16.25  

2 подгр.: 16.35-16.45  

итого на НОД:  

до 20мин                           

 1. Речевое разв./ 

Озн. с худ-ной 

литературой          

              9.00.-9.15 

2. «Физическая 

культура 

            15.10-15.25 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 30 мин                                                                                          

1. Речевое разв./ 

Ознакомление с 

худ. литературой           

             9.00-9.25 

2.  «Физическая 

культура»  

             9.30-9.55                                      

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин     

 1. Познавательное 

(ФЭМП)           

                9.00.-9.25 

2. Художеств. 

творчество9.35-9.55 

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин                                                                                          

1  Мир музыки         

            9.00.-9.30 

2  Речевое развитие 

             9.35-10.05 

3. «Физическая 

культура»  на прог.    

             11.00-11.30 

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                         

 1. «Физическая 

культура»       

                  9.00.-9.30 

2. Познавательное 

(ФЭМП) 

                  9.40-10.10 

 

 

 

 

итого на НОД:  

1пол.дня: до1,5часа                                                                                          

1.  Речевое развитие 

                       9.00.-9.30 

2. Художественное 

творчество  

                   9.40 – 10.10         

3.  Мир музыки   

                15.50.-16.20 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                          

В
т
о

р
н

и
к

 

1. Познавательное 

(Развит.мат.пред.+К

онструирование)   

1 подгр.: 9.00-9.10. 

2 подгр.: 9.15.-9.25 

 

2. Мир музыки 

             15.40.-15.50 

              

 

итого на НОД:  

до 20мин                           

 

 1. Природный мир 

/ Социальный мир                    

9.00.-9.15                     

 

 

2. «Физическая 

культура»   

                9.30- 9.45 

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 30 мин                                                                                          

1. Познавательное 

(ФЭМП)         

               9.00-9.25 

 

2. Мир музыки   

               9.30-9.50  

3. Художественн

ое творчество 

 

 

итого на НОД в 1 

пол.дня: до 45мин 

 1  Мир музыки         

            9.00.-9.20 

 

2  Речевое 

развитие\Ознакомлен

ие с худ.литературой 

             9.35-10.00 

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин                                                                                          

1. Познавательное 

(ФЭМП)           

                9.00.-9.30 

 

2. Художеств. 

творчество 

                  9.35-10.05 

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня:до 1,5 часа                                                                                        

1. Речевое развитие 

                   9.00-9.30 

2. «Физическая 

культура»  на прог.    

                10.20-10.50 

 

3. Мир музыки              

                16.00.-16.30 

 

 

итого на НОД: в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                         

1.Социальный/Природ

ный мир            

                     9.00.-9.30 

 

2. Познавательное 

(ФЭМП) 

                    9.40.-10.10 

3. «Физическая 

культура»           

                  15.10.-15.40  

итого на НОД в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                          



С
р

ед
а
 

1.  Мир искусства и 

худ. деятельности        

1 подгр.: 9.00-9.10 

2 подгр.: 9.15.-9.25                 

2. «Физ. культура» 

1 подгр.:16.15-16.25  

2 подгр.: 16.35-16.45  

 

итого на НОД:  

до 20мин                           

 1. Познавательное 

(Развит.матем. 

представлений+Ко

нструирование)            

                9.00.-9.15 

2. Музыка         

                 9.30-9.45 

 

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 30 мин                                                                                          

1 Речевое развитие 

             9.00.-9.25 

2 .  «Физическая 

культура» (на прог) 

             9.30 – 9.50   

3.   Познавательное  

( продуктив.,констр 

и познав. исс-кая 

деят)15.30 - 15.55 

             

итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин                          

 1. «Физическая 

культура»   

             9.00.-9.20 

2.   Познавательное  ( 

продуктив.,  

конструкт и познав. 

исс-кая деят) 

             9.35.-10.00 

3.Художеств.тв 

15.10-15.35 

 итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин                                                                                                       

1.  Познавательное 

(ФЭМП) 

                  9.00.-9.30 

2. Художеств. 

творчество 

                   9.35-10.05  

 

3. «Мир музыки»                     

               15.30-16.00 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин                                                                                          

1. Художеств. 

творчество  

                 9.00.-9.30  

2. «Обучение 

грамоте»             

                  9.40.-10.10 

 3. «Художествен. 

творчество» 

               15.30.16.00 

итого на НОД: в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                          

1. «Речевое развитие»                         

                     9.00.-9.30                     

2.   Познавательное  ( 

продуктив.,  конструкт 

и познав. исс-кая деят) 

                     9.40-10.10 

 3 Физ. культура  

                  15.10-15.40 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                          

Ч
ет

в
ер

г
 

1.Социальный/Прир

одный мир                            

1 подгр.: 9.00-9.10. 

2 подгр.: 9.15.-9.25 

2. Мир музыки    

1подгр.:15.40-15.50                                

2 подгр.:16.00- 16.10                       

итого на НОД:  

до 20мин 

1.«Художественно

е творчество»                                       

                9.00.-9.15 

2. Физическая 

культура  

               9.40-9.55 

    

итого на НОД в 

1пол.дня: 30 мин                                                                                          

1 Социальн/Приро 

дный мир      

               9.00.-9.25 

2. «Художествен. 

творчество»  

              9.30.-9.50 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин     

 1.  Речевое развитие 

                  9.00.-9.25 

2. «Физическая 

культура»  на прог.    

             10.20-10.35 

 3.«Мир музыки»   

 

               15.30-15.55  

итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин     

1. «Физическая 

культура»   

             9.00.-9.30 

2. «Обучение 

грамоте» 9.35.-10.05 

3. Ознакомление с 

худ. лит.  

15.30-15.55             

 итого на НОД в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                                        

1. Познавательное 

(ФЭМП) 

               9.00.-9.30 

2. Физическая 

культура  

                10.00-10.30 

3. Социальный /                

Природный мир      

итого на НОД: в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                          

1. Мир музыки           

                   9.00.-9.30 

2. Развит. математич. 

представлений                            

                  9.40.-10.10 

3 «Физ. культура на 

прогулке»   

                    11.20-11.50 

итого на НОД в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                          

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.  «Физ. культура»   

1 подгр.: 9.00.-9.10                     

2 подгр.: 9.15.-9.25 

2. Мир искусства и 

худ. деятельности 

1подгр.: 15.40-15.50  

2подгр.: 15.55-16.05 

 

итого на НОД:  

до 20мин 

1. «Художествен. 

творчество»      

                9.00.-9.15  

2. Мир Музыки.  

           9.30 -9.45 

 

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 30 мин 

1. Мир музыки                 

              9.00-9.25 

 

2. «Физическая 

культура»  

           9.25-9.45  

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин     

1. «Физическая 

культура»   

               10.00.-10.25 

2.  Социальный/ 

Природный мир » 

                

                15.30-15.55  

 

итого на НОД в 

1пол.дня: 45 мин 

1. Социальный/ 

Природный мир » 

               9.00.-9.25 

2.  Познавательное  ( 

продуктив.,  

конструкт и познав. 

исс-кая деят) 

3. «Физическая кул-

ура»  15.10-15.35  

итого на НОД в 

1пол.дня: до1,5 часа  

1. Ознакомление с 

худ.  лит.  9.00.-9.30                 

2. Мир музыки                 

               9.50 – 10.020 

3. Познавательное    

( продуктив.,  констр. 

и познав. исс-кая 

деят)      15.40-16.10 

итого на НОД: в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                          

1. Ознакомление с худ. 

лит.        

                   9.00-9.30 

 2. «Художественное 

творчество» 

                9.40.-10.10  

 

 

итого на НОД в 

1пол.дня: до1,5часа                                                                                          

  
 И

т
о

го
  

10 

1-ая мл. гр. 

итого на НОД: 

1ч 40мин 

10 

2-ая мл. гр. 

итого на НОД 

2 часа 30 мин 

12 

Средняя гр. 

итого на НОД 

5 часов 

12 

Средняя гр. 

итого на НОД 

5 часов 

14 

Старшая гр. 

итого на НОД 

7 часов 

14 

Подготовит. 

итого на НОД 

7 часов 

14 

Подготовит. 

итого на НОД 

7 часов 
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